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Sotilaslaaketieteen keskus

Tiedote rokotuksista Puolustusvoimissa

Rokotteet ovat ladkevalmisteita, joilla ennaltaehk&istaan infektio- ja tartuntatauteja sek& niihin liittyvia
jalkitauteja, vammautumisia ja kuolemia.

Tammikuussa 2020 uusille alokkaille annetaan Sosiaali- ja terveysministerion vahvistamat rokotukset
kurkkumatéé, jaykkéakouristusta, hinkuyskaa, meningokokkitautia, tuhkarokko-sikotautivinhurirokkoa (MPR)
ja kausi-influenssaa vastaan. Rokotukset ovat vapaaehtoisia.

Varuskuntien terveysasemat antavat nama rokotukset alokkaille kahden ensimméisen palvelusviikon
aikana, mikali alokkaan rokotussuoja ei ole voimassa kyseisia tauteja vastaan. Tammikuun alokkailla ja
vapaaehtoiseen asepalvelukseen tulevilla naisilla on mahdollisuus ottaa maksuton kausi-influenssarokote
jo syksylla ennen armeijan aloitusta kotikuntansa terveyskeskuksessa. Rokote kannattaakin ottaa jo ennen
varuskuntaan saapumista, jotta sen suojavaikutus ehtisi muodostua riittavaksi ennen varusmiespalveluksen
aloittamista. Kunnat paattavat, milloin terveyskeskuksissa on saatavilla influenssarokotteita, yleensa loka -
marraskuusta l&htien.

Hyva palveluksen aloittava nuori,
hae kausi-influenssarokotus terveyskeskuksesta syksylla 2019

Rokotusta varten ota mukaan:
-tama kirje
-varusmiespalveluksen alkamista osoittava palvelukseenastumismaarays

Rokotusajankohdat ja -paikat 16ydat kotikuntasi terveyskeskuksen kotisivuilta ja
neuvontapalveluista. Rokotus on Sinulle maksuton.

Tuo mukanasi varusmiespalvelukseen todistus saamastasi kausi-influenssarokotuksesta seké
rokotuskorttisi, johon on kirjattu Sinulle aikaisemmin annetut rokotukset.

Lisatietoa: https://thl.fi/fi/web/rokottaminen/rokotteet/kausi-influenssarokote
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