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Näin käytät somea 
vastuullisesti
Sosiaalista mediaa saa käyttää vapaa-aikana myös varusmiespalveluksen tai 
kertausharjoitusten aikana. Perussääntö on, että palveluksessa keskitytään 
palvelukseen – somen käyttö ei saa aiheuttaa riskiä sinulle tai palvelustovereillesi, 
ja kaikki asiat kasarmilla tai harjoituksissa eivät kuulu someen.

Sinä voit
 	luoda tilin haluamiisi somepalveluihin 

 	kertoa palveluksestasi, kokemuksistasi ja tuntemuksistasi

 	pitää yhteyttä läheisiisi 

 	kysyä aina neuvoa, jos olet epävarma, mistä voi kertoa 

 	jättäytyä somesta kokonaan pois

Muista, että
• sotilaan käyttäytymistä palveluksessa ja vapaa-ajalla 

ohjaavat säännöt pätevät myös somessa

• olet vastuussa siitä, mitä julkaiset

• palvelustovereillasi on oikeus päättää omasta 
yksityisyydestään

• sotilasalueella ei saa kuvata ilman lupaa

• someen eivät kuulu joukkosi tehtävä tai sijainti,  
tarkat tiedot kalustosta tai kouluttajiesi henkilöllisyys

• kuvien ja videoiden taustalta tai julkaisujen metatiedoista 
voi paljastua riskialtista tietoa

• ajoituksella on väliä: on riskittömämpää kertoa, mitä teit 
eilen kuin mitä teet nyt tai huomenna

• somepalvelut keräävät huomaamatta paljon tietoja 
käyttäjistään: perehdy niiden asetuksiin ja toimintaan 

• Puolustusvoimien toiminta kiinnostaa vieraan vallan 
tiedustelijoita, ja some on yksi tiedonhankinnan kanavista  
– tämä koskee myös sinun tiliäsi 

• harkinta ja varovaisuus eivät ikinä ole väärin

• julkaisupäätös on peruuttamaton


